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EGITiM HiZMETINIiN TANIMI

Programin Adi TR42/22/TD Teknik Destek Programi

Proje Kodu TR42/22/TD/105

Basvuru Sahibi Yalova Aile ve Sosyal Hizmetler il Mudurligi
Basgvuru Dénemi Kasim - Aralik

1. Program kapsaminda bagvuru yaptiginiz 6ncelik tiirii:
Oncelik 7 - SOP'lar disinda kalan konular

2. Beklenen giktilar:

Alinan Hizmet Kapsaminda Gergeklestirilecek Faaliyet

Psikolojik Travma, Kriz ve Yas Miidahale Teknikleri Egitimi dlizenlenmesi (2 Glin x 8 Saat = Toplam 16 Saat)

*Beklenen ciktilar arasindaki maddeler Ajans tarafindan incelenecek ve gerekli gorilenlere (*) isareti
eklenecektir. (*) ile isaretli olan faaliyetler tamamlandiktan sonra, yapilan isin niteliginin uygun olup
olmadiginin kontrolii icin izleme ve Degerlendirme Birimiyle iletisime gecilmesi gerekmektedir. (*) ile isaretli
asamalarda ortaya ¢ikan eksiklikler nedeniyle proje ciktisinin Ajans tarafindan yetersiz bulundugu durumlarda,
Ajans hizmet tutarindan kismi olarak kesinti yapma hakkini sakli tutar.

3. Proje kapsaminda talep edilen egitim faaliyetinin igerigi:

Yalova Aile ve Sosyal Hizmetler il Midiirliigi’niin hizmet alani icinde yer alan dezavantajli durumda bulunan kadin,
cocuk, engelli ve yasli bireylere sunulan hizmetler basta olmak tizere ilimizde yasanabilecek afet, acil durum ve kriz
durumlarinda sahada psikolojik destek vermek (izere gorevlendirilebilecek mesleki personellerin psikolojik travma,
kriz ve yas olgularinin ¢ok boyutlu ve karmasik yapisini dair akademik diizeyde bilgi ve birikimlerinin artirilmasi,
travma, kriz ve yas yasamakta olan kisilere yonelik duygulari ile bas etme konusunda yardimci olacak beceriler
kazandirilmasi, travma, kriz ve yas olgularinin etkilerini en aza indirmek igin sunulan hizmetlerin yeterliligi ve
etkililiginin artirilmasi, ilgili olgulara dair yeni mudahale ve yaklasim tekniklerine iliskin literatiire ve uygulama
orneklerine hakim olmasi ve dogrudan alanda uzman olan isimlerden dinleme, 6grenme ve uygulama imkanina
sahip olmasi amaciyla Psikolojik Travma, Kriz ve Yas Miidahale Teknikleri Egitimi diizenlenmesi planlanmaktadir.

Psikolojik Travma, Kriz ve Yas Miidahale Teknikleri Egitimi kapsaminda il Miidiirligi ve bagh kuruluslarda gérev
yapmakta olan Psikolog, Sosyolog, PDR, Sosyal Hizmet Uzmani, Cocuk Gelisimcisi ve Cocuk Egiticisi unvanli 20
mesleki personele iki giin boyunca toplam 16 akademik saat stirecek teorik ve uygulamali egitimler diizenlenecektir.
4 Modilden olusan egitim genel hatlariyla teorik bilgiler, uygulamalar ve 6rnek vaka sunumlari {zerinden
yapilacaktir. Egitim genel hatlariyla teorik bilgi aktarimi, rol canlandirma, kartlar ve oyuncaklarla i¢gori ¢alismalari,
cesitli kiicik grup calismalarini icermektedir. Egitim sonunda katilimcilara Katilim Sertifikasi takdim edilecektir.

* Teorik Egitimler, Uygulama ve Grup Calismalari sliresince ihtiyag¢ duyulacak egitim materyallerinin firma tarafindan
tedarik edilmesi beklenmektedir.
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Egitim Giinii

Saat

Egitim Yeri

Egitim Tarihleri

Egitim Konulan

1.Gln
Hafta igi

8 saat

Halil inalcik
Kaltar
Merkezi
Konferans
Salonu

1.Modiil

Psikolojik Travma, Kriz ve Yas Kavramlarinin Tanimi ve
Etkileri

Travma, Kriz ve Yas Suirecinde Aile ve Sosyal Cevre

ilk Gériismenin Onemi ve Basamaklari

Etik Kurallar ve Mesleki Sinirlar

Travma, Kriz ve Yas Yasantisi Olan Cocuk, Kadin, Engelli
ve Yasl Bireylerle Calisma

Kirllganhk ve Risk Faktorleri

Yontem, Araglar ve Uygulama

Anamnez Alma Yéntemleri ve Anamnez Ornekleri
Basic Ph+

Terapétik iliski Kurma Yontemleri ve Teknikleri
iyilestirici Hikayeler Sunum

iyilestirici Hikayeler (Ornek Calismalar ve Uygulama)
Cocuk ve Yetiskinlerde Art Terapi Kullanimi (Ornek
Calismalar ve Uygulama)

Debrifing Odakli Bireysel/Grup Gériisme Uygulamasi
Duygu Akitimi ile ilgili S6zel ve Sanat Etkinlikleri (Ornek
Calismalar ve Uygulama)

Mektuplar, Yénlendirilmis Hayal (Ornek Calismalar ve
Uygulama)

Rilya Calismasi (Ornek Calismalar ve Uygulama)
lyilesme Anaforu (Bas Etme Becerileri, Kisilerin Bas
Etme Becerilerini Gelistirme)

Ornek Vaka Sunumlari

2. Modiil

Travma Anaforu

Travma ile iliskili Bozukluklar (Kisa ve Uzun Sireli
Reaksiyonlar)

Travmayla Basa Cikma, Koruyucu Faktorler
Travmatik Yasantilardan Kaginma Calismalari
Travmatik Birey ve Aile

Travmatik Ani ile imgeleme Calismalari

Travmaya Miidahale Protokol Ornekleri ve Yol Haritalari
ile Form Orneklerinin Paylasiimasi

Travma Sirecine Midahale Teknikleri (Uygulama ve
Ornek Vakalar Uzerinden)

Travma Sonrasi Toparlanma Teknikleri (Uygulama ve
Ornek Vakalar Uzerinden)

Uygulama ve Grup Calismalari

2.Gun
Hafta igi

8 saat

Halil inalcik
Kaltur
Merkezi
Konferans
Salonu

3. Modiil

Kriz Anaforu

Krizin Etkileri

Kriz Danismanligi ve Krize Midahale
Krize Psikolojik Miidahale

Kriz Danismanhgi Yaklasimlari
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Kriz ve Surekliliklerin Kirilmasi ve Surekliliklerin Yeniden
Yapistiriimasi (Uygulama ve Ornek Vakalar Uzerinden)
Kriz Aninda Yapilabilecek Midahaleler ve Yardim
(Uygulama ve Ornek Vakalar Uzerinden)

Kriz Sonrasi Sagaltim Calismalari

Ornek Vaka Sunumlari

Uygulama ve Grup Calismalari

4. Modiil

Yas Nedir? Kayip, Oliim ve Yas Siireci

Oliim Olgusu, Olimi Anlamak

Yas Tepkileri (intihar, Cinayet, Ani Bebek Olimd, Kiirtaj,
Hastaliklarda Terminal Donemler, Kanser, vb.)
Komplike Gecikmis Yas Tepkileri

Yas Sireclerinde Aile Sistemleri (Baglanma ve Kayip, Yas
Suregleri)

Cocuklarda Oliim ve Yas Kavrami

Cocuk Olimii, Ebeveyn Kaybi, Kardes Olimii Kayip
Cesitleri ve Neden Oldugu Tepkiler (Ornek Vakalar
Uzerinden)

Yas Danismanhiginda Kullanilabilecek Teknikler (Sembol
ve Metafor kullanimi, Rol Play, Bos Sandalye,
Reframing, Yonlendirilmis Hayal, Bilissel Yapilandirma)
Yas Siirecine Miidahale Teknikleri (Uygulama ve Ornek
Vakalar Uzerinden)

Yas Calismasinda Terapotik Kartlarin Kullanimi

Ornek Vaka Sunumlari

Uygulama ve Grup Calismalari

5. Egitime katilacak kisi sayisi:
20

Egitimlere belirtilen sayida katilimi saglamak basvuru sahibinin sorumlulugundadir. Yeterli katilimin
saglanamadigl durumlarda, basvuru sahibi tarafindan bu durumun gerekcelerinin anlatildigi bir raporun nihai
rapor ve ekleriyle birlikte sunulmasi gerekmektedir. Basvuru sahibinin daha sonra yapacagi teknik destek
basvurularinda bu durum dikkate alinarak degerlendirme yapilacaktir.

6. Egitimcide aranan sartlar:

e Psikolojik Travma, Kriz ve Yas alaninda akademik calismalar yapmis olmasi, tercihen ilgili alanlarda doktora
yapmis olmasi,

e Benzer konularda egitim vermis olmasi,

e lgili alanda uygulama ve saha deneyimine sahip olmasi.

7. Egitimcide aranan referanslar:
Yukarida belirtilen sartlari tasidigini gosterir belgeleri sunmak
(Yukarida talep edilen ve belge sunulmasi gereken durumlar firmalar tarafindan belgelenmedidi takdirde
firmanin verdidi teklif dikkate alinmayacaktir.)
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Onemli Not:

Teknik destek kapsaminda danismanlik ve/veya egitim ile ilgili uzman masraflari disinda herhangi bir maliyet uygun maliyet
degildir. Egitim slresince kullanilacak malzemenin, ekipmanin, egitim yerinin, egitime katilacak kisilerin, egitim esnasinda
yapilmasi diistiniilen ikramlarin organizasyonu ve diger tiim yan giderler basvuru sahibi kurumun sorumlulugundadir. Ajansin
bu konuda higbir yukimlulGgi yoktur.

Basvuru asamasinda sunulan Ek-B: Danismanlik / Egitim Formu projenin destek almaya hak kazanmasi halinde “sartname”
yerine gecer. Ajans bu sartname dogrultusunda satin alma surecini yiritiir. Satin almaya dair Ajansin karari nihaidir.

Proje faaliyetlerinin verimli gegmesi ve uygulamada herhangi bir uyusmazlk yasanmamasi igin, Ajansin satin alma kararini
taraflara bildirmesinden itibaren 3 (ig) is glinl icinde yiklenici ile yararlanici icerik ve uygulama takvimi Gizerinde mutabakat
saglar. Nihai icerik ve uygulama takvimi yiiklenici ile Ajans arasinda yapilacak sdzlesmeye derg edilir. Ajansa sunulan nihai
icerik ve uygulama takvimi tizerinde, Ajansin bilgisi ve onayi disinda herhangi bir degisiklik yapilmasi halinde; Ajansin, uygun
gorecegi tedbirleri alma ve yararlaniciya basvuru yasagi uygulama hakki sakhdir.

Proje faaliyetleri, Ajans ile Yiiklenici arasinda yapilacak s6zlesmenin tarihinden itibaren 6 (alti) ay icinde tamamlanmalidir.
Yararlanici, teknik destek faaliyetinin tamamlanmasini miiteakip en ge¢ 30 (otuz) giin igerisinde nihai raporunu Ajansa
sunmalidir. Nihai raporunu zamaninda teslim etmeyen kurumlar bir sonraki Teknik Destek Programindan
faydalanamayacaktir.

Proje kapsaminda (varsa) analiz ¢alismasi, 6n fizibilite vb. rapor niteliginde hazirlanan materyal(ler) Ajansin onayi
alinmadan ve kaynak gosterilmeden Ajans disi kisi, kurum, kuruluslarca herhangi bir yerde herhangi bir sekilde
kullanilamaz.

Proje kapsaminda (varsa) analiz ¢alismasi, 6n fizibilite vb. rapor niteligindeki calismanin (¢alismalarin) sonuglarini ve
¢alisma siirecini Yuklenici firmanin/uzmanin Ajans yetkililerine, taraflarca uygun gériilen bir tarihte fiziki veya sanal olarak
gercgeklestirilecek toplantida agiklamasi talep edilebilecektir. Proje kapanisi ve 6deme islemleri, bahse konu toplantinin
gergeklestiriimesinin ardindan tamamlanacaktir.

Danismanlik igerikli projelerde, yapilacak ¢alismanin niteliginin gerektirdigi sayida saha ziyareti gergeklestirilmesi
zorunludur. Saha calismasi gergeklestiriimeden uzaktan tamamlanan projelerin kapanisi yapilmayacaktir.



